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Министерство физической культуры и спорта Пензенской области 

Федерация тяжелой атлетики Пензенской области 

Чемпионат Пензенской области по тяжелой атлетике среди мужчин и женщин старше 18 лет 

28 февраля 2026 г., г.Пенза, ДЕ «Воейков» 

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ 

Весовая категория до 73 кг 

№ 

п/п 

 

ФИО Дата 

рожд. 

Город, 

ФСО 

Собствен 

вес 

Рывок Толчок Результат Сумма 

двоеборья 

Выполн. 

разряд 

Занятое 

место 

ФИО 

тренера 

1. Дуничев 

Артем 

Олегович 

01.06. 

2001 

Заречный, 

СК «Атлант» 

72,500 90 95 100 110 115 122 95 122 217 1 1 Воронин А.А. 

 

Весовая категория до 81 кг 

 

№ 

п/п 

 

ФИО Дата 

рожд. 

Город, 

ФСО 

Собств.вес Рывок Толчок Результат Сумма 

двоеборья 

Выпол. 

разряд 

Занятое 

место 

ФИО тренера 

1. Манахов 

Богдан 

Валерьевич 

30.08. 

2006 

Пенза, 

КСШОР 

77 90 95 98 115 125 126 95 115 210 2 1 Краснов С.А. 

 

Весовая категория до 89 кг 

 

 ФИО 

 

Дата 

рождения 

Город, 

ФСО 

Собствен. 

вес 

Рывок Толчок Результат Сумма 

двоеборья 

Выпол. 

разряд 

Занятое 

место 

ФИО тренера 

 

1. Давыдов 

Александр 

Владимирович 

04.12. 

2007 

Кузнецк, 

ДЮСШ №1 

89 95 95 96 123 126 130 96 126 222 1 2 Долиновский 

С.В. 

2. Тюрганов 

Артем 

Денисович 

29.11. 

2000 

Пенза, 

КСШОР 

86,500 110 120 120 145 145 155 110 145 255 КМС 1 Краснов С.А. 
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3. Гераськин 

Олег 

Михайлович 

23.01. 

1993 

Пенза, 

СК Фитнес-

лига 

88,400 70 - - 90 100 110 70 110 180 3 3 Самостоятельно 

 

 

Весовая категория до 109 кг 

 

 ФИО 

 

Дата 

рождения 

 

Город, ФСО Собствен. 

вес 

Рывок Толчок Результат Сумма 

двоеборья 

Выполн. 

разряд 

Занятое 

место 

ФИО тренера 

1. Чураев 

Арсений 

Николаевич 

04.02. 

2008 

Н.-Ломов, 

ФОК 

«Черемушки» 

109 85 92 92 90 105 111 85 111 196 3 1 Ляпков И.В. 

 

Весовая категория до 109+ кг 

 

 ФИО 

 

Дата 

рождения 

 

Город, 

ФСО 

Собствен. 

вес 

Рывок Толчок Результат Сумма 

двоеборья 

Выполн. 

разряд 

Занятое 

место 

ФИО тренера 

1. Выровцев 

Виктор 

Владимирович 

14.10. 

1987 

Кузнецк, 

ДЮСШ №1 

112,6 100 110 120 130 135 140 120 140 260 1 1 Самостоятельно 
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Министерство физической культуры и спорта Пензенской области 

Федерация тяжелой атлетики Пензенской области 

 

Чемпионат Пензенской области по тяжелой атлетике среди мужчин и женщин старше 18 лет 

 

28 февраля 2026 г., г.Пенза, ДЕ «Воейков» 

 

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ 

 

Женщины 

 

Весовая категория до 64 кг 

 

 ФИО 

 

Дата 

рождения 

 

Город, 

ФСО 

Собствен. 

вес 

Рывок Толчок Результат Сумма 

двоеборья 

Выполн. 

разряд 

Занятое 

место 

 

1. Загребина 

Наталья 

Викторовна 

29.10. 

1979 

Н.-Ломов, 

ФОК 

«Черемушки» 

63,800 40 45 48 55 60 65 48 65 113 2 1 Ляпков И.В. 

 

Весовая категория до 71 кг 

 

 ФИО Дата 

рождения 

Город,  

ФСО 

Собствен. 

вес 

Рывок Толчок Результат Сумма 

двоеборья 

 

Выполн. 

разряд 

Занятое 

место 

 

 Жилякова 

Евгения 

Анатольевна 

23.05. 

1987 

Заречный, 

СШ «Союз» 

70 37 40 42 53 57 61 42 61 103 1юн. 1 Ярмаркин С.Н. 

Ушакова М.Ю. 

 

Главный судья – Хлхатян Ж.С., г.Пенза, 1 кат.                                                                                 Судьи: Выровцев В.В., г.Пенза, 1 кат. 

Главный секретарь – Румянцев С.М., г.Кузнецк, 2 кат.                                                                                 Ляпков И.В., г Нижний Ломов, б/к 

                                                                                                                                                                              Карпов А.Ю., г.Кузнецк, 2 кат. 


